UBND HUYEN LAC THUY CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Déc 1ap - Tw do - Hanh phc

S6:865 /GD&DT Lac Thay, ngay11 thang 9 nam 2023
V/v huéng dan thuc hién nhiém vy giédo
duc thé chat, hoat dong thé thao
nam hoc 2023 - 2024

Kinh gui: Cac truong hoc truc thuéc Phong Gido duc va Pao tao.

Thuc hién Vin ban s6 2561/SGD&DT-CTTT&GDTXCN ngay 7/9/2023
cua So Giép dqc va Pao tao HOa Binh vé,viéc huéng dan thyc hién nhiém vu
giao duc thé chat, hoat dong thé thao va y té truong hoc nam hoc 2023 - 2024,

Phong Gido duc va Pao tao huéng dan huéng dan thuc hign nhiém vu
giao duc thé chat (GDTC), hoat dong thé thao (HPTT), cu thé nhu sau:

A.NHIEM VU CHUNG

1. Tang cuong cong tac xay dyng truong hoc an toan, phong chéng tai
nan thuong tich; phong chong dich bénh, dudi nudc; hoan thién co s dir liéu
vé suc khoe hoc duong.

2. Tiép tuc ddy manh cac HDTT hoc sinh (HS) gin két vai ndi dung mén
hoc GDTC thudc chuong trinh Gido duc phé théng 2018; T6 chic cac mon thi
dau trong chwong trinh Hoi khoe Phu Pong tinh Hoa Binh lan thir 1X - 2023
(giai doan 2) va tham du Hoi khoe Phu Pong tinh Hoa Binh lan tha 1X - 2023
dat két qua tot.

3. T6 chuac long ghép, trién khai hiéu qua Chuong trinh “Stc khoe hoc
dudng giai doan 2021 - 2025”; D¢ an tong the phat trién giao duc the chat, the
thao truong hoc giai doan 2016-2020, dinh huéng dén nam 2025.

B. NHIEM VU CU THE
I. Cong tic giao duc thé chit, hoat dong thé thao truwong hoc
1. Céng tdc gido duc thé chit

- Tiép tuc trién khai thuc hién Quyét dinh sé 1076/QD-TTg ngay
17/6/2016 ctia Thii tuéng Chinh pha vé viéc phé duyét Dé an tong thé phat
trién gido duc thé chat va thé thao truong hoc giai doan 2016-2020, dinh hudng
dén nam 2025; Ké hoach s 124/KH-UBND ngay 18/11/2016 ciia Uy ban nhan
dan tinh vé thuc hién Dé an tong thé phat trién gido duc thé chat va thé thao
trudng hoc giai doan 2016-2020, dinh hudng dén nam 2025 trén dia ban tinh
va D& an “Phat trién thé thao thanh tich cao trong giao duc pho thong tinh Hoa
Binh giai doan 2018-2020, dinh huéng dén nim 2025”.

- Thuc hién nghiém viéc kiém tra, danh gia thé luc hoc sinh theo Quyet
dinh s6 53/2008/QP- -BGDDT ngay 18/9/2008. Tuyét d6i khong sap xép, b tri
day hoc mén GDTC vao tiét 5 (budi sang), tiét 1 (budi chiéu), khéng day gop
tir 3 tiét trd 1én dé dam bao an toan cho hoc sinh trong gid hoc.



2

- T6 chtic thyc hién hiéu qua chuong trinh mén hoc GDTC, bé tri thoi
gian hop ly, khoa hoc gop phan nang cao chat luong gid hoc; doi méi phuong
phap, hinh thic day hoc va cach danh gia tao hung tha, yéu thich mén hoc,
khdéng gay ap luc cho HS.

- T6 chuc céc hoat dong thé thao gan lién vai ndi dung mén hoc GDTC,
da dang hoa cac hinh thtc van dong, khuyén khich HS tich cuc, chu dong tham
gia rén luyén suc khoe, phat trién thé chat; duy tri viéc tap luyén thé duc budi
sang, thé duc giita gio, day cac bai tap phat trién k¥ niang tu vé, k¥ ning an
toan,... cho HS.

- Trién khai tai liéu bai giang dién tir huéng dan tap luyén bai thé duc
budi sang, bai thé duc gitra gio va bai v6 nhac Vovinam cho hoc sinh Tiéu hoc
theo Quyét dinh s6 1004/QD-BGDDT ngay 10/4/2023 ctia B6 GD&DPT Vé viéc
ban hanh tai liéu bai giang dién tr huéng dan luyén tap bai thé duc budi séng,
bai thé duc giita gio va bai vd nhac Vovinam cho hoc sinh Tiéu hoc.

- R4 soat va st dung cd hiéu qua co sd vat chat, san bai, trang thiét bi
danh cho Giéo duc thé chat, hoat dong thé thao trong céac trudong hoc; xay dung
ké hoach phdi hop vai chinh quyén dia phuong trong viéc hd trg st dung céc
cong trinh thé thao trén dia ban cho hoc sinh dugc tap luyén, thi dau.

2. Hoat déng thé thao truong hoc

- Thuc hién nghiém Thong tu sé 48/2020/TT-BGDPT ngay 31/12/2020
cua B GD&DPT quy dinh vé hoat dong thé thao trong nha truong.

- Cac trudng tiép tuc duy tri nén nép, nang cao hiéu qua va ma rong
khdng gian hoat dong cua cau lac bo thé thao trong cac nha trudng; ting cudng
t6 chirc cac giai thi ddu thé thao cap truong, cum trudng va cap huyén cho hoc
sinh va can bo, glao vién. B4 tri kinh phi, thanh lap doi tuyén, tham gia céc giai
thi d4u thé thao cp huyén, tinh va cip toan quéc.

- Trién khai thuc hién tai liéu huéng dan xay dung mé hinh CLB thé
thao trong truong Trung hoc co sé theo Quyét dinh sb 898/QD-BGDDT ngay
28/3/2023 ctia BO GD&DT vé viéc ban hanh tai liéu huéng dan Xay dung mé
hinh Cau lac bd thé thao trong truong Trung hoc co so.

- Trién khai Quyét dinh s6 2130/QD-BGDDT ngiy 26/7/2023 cia Bo
GD&DT vé ban hanh tai liéu huéng din phuong phap to chic hoat dong thé
thao trudng hoc cho cac truong phd thdng dan toc noi tra, truong phd thdng
dan toc ban tra, trudng pho théng cé hoc sinh béan tri; Quyét dinh s6 2131/QD-
BGDDT ngay 26/7/2023 ciia Bo6 GD&DT vé ban hanh tai liéu huong dan t6
chirc tap luyén cac mon thé thao cua dong bao dan toc thiéu sé cho céac truong
phé théng dan toc noi tra, truong phd théng dan toc ban tra, trudng phd théng
c06 hoc sinh ban tra.
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2.1. Cac hoat dong thé thao trong huyén

? Nam hoc 2023 - 2024 va hoc ky I qém hoc 2024 - 2025, Phong GD&DT
to churc cac giai thé thao cap huyén, cu thé nhu sau:

- T chire cac mon thi dau trong chuong trinh Hoi khoe Phu Pong tinh
Hoa Binh lan thu IX - 2023 (giai doan 2):

+ Mén Bong ban: thang 9/2023.

+ Mon Pay gay, Thé duc Aerobic: 10/2023

- T6 chtrc Giai Béng ban - Cau 16ng ngudi Gido vién nhan dan huyén
Lac Thuy (thang 11/2023; thang 10/2024).

- T6 chuc Giai Bong chuyén hoi nguoi Gido vién nhan dan huyén Lac
Thuy (thang 10/2023; thdng 10/2024).

- T6 chic Giai Viét da truyén thong huyén Lac Thuy (thang 11/2023;
thang 11/2024).

2.2. Tham du c&c hoar déng thé thao cdp tinh

- -Tép huan va tham dy cac mon thi dau trong chuong trinh Hoi khoe Phi
bong tinh Hoa Binh lan tha 1X - 2023 (giai doan 2):

+ Mén Bong ban: thang 9/2023

+ Tham dy L& khai mac HKPD tinh Hoa Binh lan thir IX nim 2023
(thang 10/2023). Thi dau moén: Pay gay, Thée duc Aerobic.

- Tham du cac Giai thé thao tuyén chon cac doi tuyén, chuan bi luc
luong tham dg HKPD toan quoc lan thir X nam 2024

- Tham dy Giai Bong ban - Cau 16ng nguoi Gio vién nhan dan tinh Hoa
Binh (thang 11/2023; thang 10/2024)

- Tham du Giai Béng chuyén hoi nguodi Gido vién nhan dan tinh Hoa
Binh (thang 10/2023; thang 10/2024).

- Tham du Giai Viét da truyén thdng clp bédo Hoa Binh (thang 11/2023;
thang 11/2024).

3. Cong tac dam bdo an toan trwong hoc; bdo vé, chiam soc tré em

- Tiép tuc quan triét, trién khai thuc hién nghiém tuc Chi thi s6 17/CT-
TW ngay 21/10/2022 cta Ban Bi thu Trung vong Pang vé ting cudng dam bao
an ninh, an toan thuc phém trong tinh hinh maéi1; Chi thi s6 4316/CT-BGDDT
ngay 12/10/2018 ciia Bo GD&PT vé ting cudng dam bao an toan thyc pham
trong cac co s& gido duc va cac Thong tu, quy dinh cua Bo Y té, B6 GD&DPT
vé cong tic dam bao an toan thyc pham.

- Tiép tuc ting cudng cong tic truyén thong, gido duc nang cao nhin
thire, kién thirc, k§ ning phong, tranh tai nan thuong tich, dudi nuéc cho tré
em, HS. Pay manh phong trao hoc boi an toan, phong chéng dudi nuéc trong
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cac don vi, trudng hoc va to chirc day boi cho hoc sinh trong mén hoc GDTC &
nhiing truong c6 du di€u kién veé co so vat chat, nhan lyc.

- Tiép tuc thuc hi¢n Quyet dinh sé 1254/QD-BGDDT ngay 26/11/2021
cia Bo GD&DT vé ban hanh Ké hoach thuc hién “Chuong trinh hanh dong
quéc gia vi tré em giai doan 2021-2030 cta nganh Gido duc” va cac tai liéu
huéng dan thue hién quyén tré em trong cac co sd gido duc.

- Cong tac phong, chong tai nan thuong tich, dudi nuéc:

+ Tiép tuc ra soat, thuc hién cac tiéu chi xay dung trudng hoc an toan,
phong chdng tai nan thuong tich theo Thong tu s6 45/2021/TT-BGDPT ngay
31/12/2021 cia B6 GD&DPT quy dinh vé viéc xay dung trudng hoc an toan,
phong, chong tai nan thuong tich trong co s& gido duc mam non; Quyét dinh sé
4458/QD-BGDDT ngay 22/8/2007 ctia Bo GD&DPT quy dinh vé xay dung
trudong hoc an toan, phong, chng tai nan thuong tich trong cac nha trudng.

_+ Téang cuong to chirc tuyén truyén, gido duc nang cao nhan thir, trang
bi kién thirc, k§ néng phong, chong tai nan thuong tich, dudi nudc tré em, hoc
sinh trong nha truong. Chi dao m¢ cdc dot cao diém tuyén truyén, phat dong
phong trao hoc boi an toan, phong, chong dudi nudc, dac biét vao dip truse khi
hoc sinh nghi h,é. Chi dao thyc hién hiéu qua Tai lidu huéng dan giao duc
phong tranh dudi nuéc hoc sinh va cac tai lieu truyen thong ban hanh theo
Quyet dinh s6 4704/Qb-BGDDT ngay 20/12/2022 cua Bo GD&DT.

4. Hpi nghi, tdp huéin chuyén mon

Nam hoc 2023 - 2024, S, Phong GD&DPT t6 chirc cac cude tap huan sau:

- Tap huan phong, chéng tai nan thuong tich, dudi nudc tré em, hoc sinh
cho dod1 ngili can b, gido vién.

- Tap huin gido vién Gido duc thé chat cép Tiéu hoc, trung hoc co s0.

C.TO CHUC THUC HIEN

1. Cac trwong truc thugc

Xay dung ké hoach trién khai thuc hién nhiém vu gido dyc thé chat, hoat
dong the thao va y te truong hoc ndm hoc 2023 - 2024 cy the, chi tict; dong
thoi gui Ké hoach vé Phong GD&DT (qua b phdn CM THCS) trwéc ngay
25/9/2023.

2. Ché d6 bao cio

- B4o c4o tong két nam hoc 2023 - 2024 giri vé Phong GD&DPT (qua bé
phdan CM THCS) trwée ngay 25/5/2024.

- Béo céo dot xuat khi dugc yéu cau va khi ¢6 vu vige xay ra (ké ca khi
vu viéc da gidi quyét).
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Trong qua trinh trién khai thuc hién néu cé khd khan, vieéng mac, cac nha
truong lién hé véNPh(‘)ng G:iéo duc va Bao tqo, qua so dién thoai: 0333 425 698
dé duoc huong dan va phoi hop gidi quyet.
7 Phong Gi4o duc va Pao tao yéu cau cac truong hoc truc thudc nghiém tic
trien khai thyuc hién ndi dung trén./.

Noi nhdn: KT. TRUONG PHONG
- Nhu trén; . o d

- S& GD&DT(b/c); P%?E}QQNG PHONG
- TP, cac PTP; LN

-CM MN, TH, THCS;
- Website nganh;
- Luu: VT(Ta).
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